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Van top tot teen in groep 2 en |

Je mag er zijn! Leef gezond en wees aardig voor groot en klein.
Thema 5 - oktober 2023



Wij hebben over het thema gexondheid gewerkt. We hebben ons lijf van
buiten bekeken en getekend. Wat zit er cllemacl op, aan en in ons lijf?
Ook hebben we het gehcd over ons Igf van binnen, want hoe kwam die
drol nou bij ons in de klos? Hoe wordt een drol gemaaki? Welke weg

maakt het voedse| door ons lichaam? En welk voedsel is gexond voor je

liif? Genoeg om te bespreken en over na te denken! We kunnen ook ziek
worden of pijn hebben en dacrom hebben wij een themahoek 'bij de
dokter’ in de klas. Er xiin al veel patiénten beter gemackt in onze
+hemahoek Groe-{jes, groep |-2a Gh




/2 b

Wij hebben in groep 1-2b tijdens dit thema veel gespeeld in de themahoek waar
volop gebroken benen, tenen, voeten en armen in het gips werden gezet. [Taar niet
voordat eerst in de computer de naam van de patiént was getypt en gekeken was
hoeveel nachtjes de patiént moest blijven. "Wel 100.000 nachtjes juf’ zo leuk is het
in het ziekenhuis! Ook werd er volop geluisterd met de stethoscoop of onze hartjes
het nog deden en nadat we van een echte buikendokter' hadden gehoord dat je
ook naar je buik kon luisteren werd volop gecontroleerd of de buiken goed
rommelden, want dan was het goed.

Groetjes uit groep I-2b
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ehmlmllll zagen wij dat nou goed’> Jazekerl Op een
olijke dinsdagmorgen lag er midden it onze klas
en dikke drol. Vers gedraaid; Wie had deze
- "gelegd? Was het van een dier; de hond van de
buren, de poes of toch:. misschienwel meester
Marco die nodig moest? Speculaties alom! Groep 1-
2d trok na dit incident de stoute schoenen aan en
bestudeerde de weg.van pannenkoek tot poep.
Want wisten jullie dat onze darmen echt heel erg
lang zijn, wat een maag allemaal kan en dat je lijf
eigenlijk heel erg knap is met alles er op en aan?!

Om een lijf dat even niet meer zo goed wil op te
lappen werd zelfs een heuse dokterspraktijk
geopend. En "met succest Enormmmmm gebroken
benen werden weer opgelapt (kilo’s verband),
pijnlijke hoofden liefdevol volgeplakt met pleisters,
serieuze schorten omgedaan, harten gezocht ('Die
van jou doet het niet!’), telefoontjes vanachter de
indere kant van de kast gepleegd, administratieve
mpslomp gedaan en ook de wachtkamer werd
rig bezet gehouden onder het genotvaneen
tezen krantje. Het spreekuur zatvol. Dus mochtje
i ast hebben van een vervelend kuch;e, kiapperend
f;hart of een prachtige ple;ster zoeken waa1 dan SRS
gerust even aan’ ; 3 : :




O

... \x.\.\

v

....l%waf.ﬂ.ﬂ..m.«w’um.... )




/2 e

Wat doen de
kinderen in
groep 1/2 e het
allerliefst, dit is
dan toch echt de
schrijfles. Elke
week een
voorbereidende
schrijfoefening
passend bij het
thema.
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Onze themahoek is omgetoverd tot
huisartsenpost. Tijdens het hoekenwerk zit de
wachtkamer steevast vol met patignten. De
artsen doen er alles aan om de patienten

goed te helpen. De artsen zijn van alle
markten thuis!l Van verbinden tot het trekken

van tanden, alles komt aan bod!
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De afgelopen weken zijn we aan de slag gegaan met het thema
"Jij mag er zijn! Lees gezond en wees aardig voor groot en klein!’,
hier kon een sportieve activiteit niet bij ontbreken. We hebben
een les judo gevold van meester Ron en meester Stijn. In de dojo
hebben we kennis gemaakt met de beginselen van judo. Ook
hebben we al geoefend met de houdgreep en de voorwaartse rol

over de schouder.

ledereen heeft ontzettend zijn best gedoon!
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Tijdens het thema 'Jij mag er zijn, leef gezond en wees aardig voor groot en
klein’, zijn wij onder andere bezig geweest met gezonde knutselwerkjes. We
zijn aan de slag gegaan met papier maché en hebben hier allemaal

verschillende fruit soorten van gemaakt en geschilderd.
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Ons eerste thema van dit jaar is: Je mag er zijn! Leef gezond, wees aardig voor groot en
klein . Het thema werd geopend door 4 kinderen die door het doek renden, op het doek
stond de thema titel .Toen begon de sportdag, we hadden spellen zoals, voetbal, handbal,
american, football ,volleyball ,bootcamp ,budo en we gingen steppen .Met het was een leuke

en gezellige sportdag (@)

Dit thema gaat het veel over wat wel en niet gezond is voor jezelf en wat er allemaal in de
schijf van vijf zit. We hadden een opdracht en dan moest je twee producten uitzoeken een
gezonden en een ongezonde we moesten uitzoeken hoeveel vetten en suikers er in zitten
bijvoorbeeld een kers en een snoep kers of avocado en taart daar zit heel wat verschil
tussen de suiker .We zijn nu een poster aan maken we kunnen kiezen uit verschillende
onderwerpen: voeding ,beweging ,verslavingen en ziekten en handicaps we moeten
informatie op de poster
zetten over dat onderwerp en tekeningetjes.

Hieronder een voorbeeld van een poster.







